
ОТЧЕТ 
о проведении межрегиональной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы ревматологии детского возраста» 
 

Дата, время и место проведения конференции - 16 марта 2011г. (12.00-
16.00), Россия, г. Тверь, Государственное образовательное учреждение высше-
го профессионального образования Тверская государственная медицинская 
академия Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации (ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития России), ул. Со-
ветская, д. 4, новый учебный корпус, 2 этаж, актовый зал. 

 
Название учреждений, принявших участие в организации и проведе-

нии мероприятия:  
- ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития России,  
- Департамент здравоохранения Тверской области,  
- Первый Московский государственный медицинский университет им. 

И.М. Сеченова (1 МГМУ им. И.М. Сеченова),  
- Тверской Союз педиатров. 
 
Сопредседатели оргкомитета. 
1. Геппе Н.А., д.м.н., профессор кафедры детских болезней 1 МГМУ им. 

И.М. Сеченова. 
2. Гнусаев С.Ф., д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии педиатриче-

ского факультета ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития Рос-
сии, председатель Тверского Союза педиатров.  

3. Жмакин И.А., к.м.н., доцент, проректор по научной работе и иннова-
ционной деятельности ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразви-
тия России. 
 

Состав участников конференции: 
1. ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития России представлена:  

- профессорско-преподавательским составом – 18 человек, 
- ординаторами, врачами-интернами кафедр, студентами – 41 человек. 
Всего: 59 человек. 

2. Департамент здравоохранения Тверской области был представлен: 
- руководящим составом, главными специалистами – 3 человека. 

3. ЛПУ г. Твери и Тверской области были представлены: 
- руководителями ЛПУ, врачами педиатрами и др. – 61 человек. 

ИТОГО общее число участников конференции: 123 человека. 
 
Краткая характеристика обсуждаемых вопросов. 
Профессор, зав. кафедрой педиатрии педиатрического факультета ГОУ 

ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития России, председатель Тверского 
Союза педиатров  Сергей Федорович Гнусаев в докладе «Актуальные вопро-
сы ревматологии детского возраста» рассказал о важности и актуальности в 
настоящее время для врачей педиатров Тверской области и Российской Феде-
рации знаний вопросов ревматологии детского возраста, современных методов 
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профилактики, диагностики и лечения данной патологии, а также реабилита-
ции больных, перенесших рассматриваемые заболевания. 

Доклад профессора кафедры детских болезней 1 МГМУ им. И.М. Сече-
нова, (г. Москва) Натальи Анатольевны Геппе «Этапы наблюдения больных 
с ревматическими заболеваниями» был посвящен подробному освящению со-
временных взглядов на этапы наблюдения больных детей с ревматическими за-
болеваниями. 

С докладом «Диагностика артритов» выступила профессор кафедры 
детских болезней 1 МГМУ им. Сеченова (г. Москва) Елена Спартаковна Жо-
лобова, которая рассказала о том, что проблема артритов у детей очень акту-
альна в настоящее время. В докладе она осветила вопросы дифференциальной 
диагностики артритов с учетом особенностей клиники, биохимических и рент-
генологических изменений. 

Следующий доклад Елены Спартаковны Жолобовой назывался «Со-
временные методы лечения ювенального ревматоидного артрита», был по-
священ биологической терапии артритов, которая помогла произвести револю-
цию в лечении ревматических заболеваний.  

С докладом «Ювенальные системные васкулиты» выступила профессор 
кафедры детских болезней 1 МГМУ им. Сеченова (г. Москва) Галина Афа-
насьевна Лыскина, она подчеркнула важность своевременной диагностики 
данных заболеваний, рассказала об особенностях клинических проявлений и 
современных способах их лечения.   
 На конференции была представлена выставка навой литературы и фарма-
цевтических препаратов по тематике научного форума. 
 Завершилась межрегиональная научно-практическая конференция обсуж-
дением рассматриваемых вопросов и подведением итогов ее работы, которые 
отразил в своем выступлении профессор С.Ф. Гнусаев. 
    
   Проректор по научной работе и инновационной деятельности 

ГОУ ВПО Тверская ГМА Минздравсоцразвития России 
 
доцент       И.А. Жмакин 
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