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Отчет 
о работе заведующего кафедрой дерматовенерологии с курсом 
дерматовенерологии и косметологии ФДПО, интернатуры и 
ординатуры ГБОУ ВПО Тверской ГМУ Минздрава России,  

Заслуженного врача Российской Федерации,  
доктора медицинских наук, профессора  
Дубенского Валерия Викторовича  

за период с 01.07. 2010 г. по 30.06. 2015 г. 

Штаты кафедры: 

Заведующий кафедрой – 1 ставка; 

Доцент – 1 ставка; 

Ассистент – 4 ставки; 

Учебно-вспомогательный персонал – 2 ставки. 

Остепененность – 66,7 %. 

Внешнее совместительство – 0. 

1.     Педагогический стаж  - 29 года. За отчетный период проводил 

работу по организации и совершенствованию  учебного процесса на 

кафедре. Читал 61% лекций для студентов IV курса лечебного, 

международного, стоматологического и педиатрического факультетов, а 

также на курсе  тропической медицины для студентов-иностранцев. 

Лекционный материал постоянно перерабатывался в соответствии с 

требованиями к преподаванию и сопровождается мультимедийными 

презентациями. Проводил семинарские занятия со студентами 

лечебного, международного, стоматологического и педиатрического 

факультетов, с иностранными учащимися по курсу тропической 

медицины и клиническими ординаторами и интернами кафедры.  

За отчетный период: 

Почасовая нагрузка                             Учебный план кафедры (в часах) 

2010-2011 уч. г. – 884;                        2010-2011 уч.г. – 5005; 

2011-2012 уч. г. -  894;                       2011-2012 уч.г. -  5413;       
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2012-2013 уч. г. -  827;                       2012-2013 уч.г. – 5806; 

2013-2014 уч.г.  -  669;                       2013-2014 уч.г. – 5800;  

2014-2015 уч.г.  -  680 (по плану).    2014-2015 уч. г. – 4796. 

     Оказывал консультативную помощь сотрудникам кафедры в процессе 

их подготовки к чтению лекций и проведению семинарских занятий. 

Проводил консультации для студентов по всем разделам дерматовенерологии. 

2.Учебно-методическая работа. 

 На кафедре дераматовенерологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ФДПО, ординатуры и интернатуры ТГМУ проходят обучение 

студенты 4-х курсов лечебного, педиатрического, стоматологического 

факультетов, 4 и 6 курсов международного медицинского образования, 

проводятся элективы на 4 и 6 курсах лечебного и педиатрического 

факультетов. На кафедре 4 учебных комнаты, оснащенные телевизорами, 

коммутированными с компьютерами , что позволяет повысить 

демонстративность обучения и оптимизировать самоподготовку студентов; в 

одной из учебных комнат  – «муляжный музей» со 136 экспонатами. Для 

проведения занятий используются цветные таблицы, схемы, муляжи, 

компьютерные программы (адаптированные по всем темам специальности), 

учебные видеофильмы. Подготовлены учебные пособия, утвержденные УМО 

(всего -  12), Минздравом РФ ( 4 ) и ЦКМС ТГМА (64). На кафедральных 

совещаниях регулярно разбирается академическая успеваемость 

отечественных и иностранных студентов.   

             Итоговая аттестация. Организовывал и проводил трехэтапный 

экзамен ( с 2015 г. – зачет) на лечебном, международном и педиатрическом 

факультетах,  заключительное зачетное занятие на стоматологическом 

факультете, сертификационные экзамены по дерматовенерологии для 

клинических ординаторов и интернов кафедры. Средний балл на лечебном 

факультете – 3.78, международном факультете медицинского образования – 

3.54, педиатрическом факультете – 3,72; За пять лет на кафедре обучались 52 

клинических ординатора и интерна, в т.ч. 31 -  на контрактной основе. В 
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течении 2014-2015 г.г. впервые проводились зачетные занятия с интернами-

стоматологами дистанционно. В 2014 г. проведен I цикл профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Косметология» (576 часов). 

Рабочие программы. Разработаны  и утверждены рабочие 

программы (всего – 30) по дерматовенерологии для студентов лечебного, 

педиатрического, международного и стоматологического факультетов. 

Подготовлены и утверждены рабочие программы в соответствии с новым 

стандартом обучения для клинических ординаторов, интернов, аспирантов. 

Ежегодно реализуются курсы по выбору студента (с наличием рабочих 

учебных программ): «Вопросы дерматовенерологии в деятельности врача 

общей практики», «Урогенитальные инфекции у детей»,  «Аллергодерматозы 

у детей». 

Подготовлена программа первичной переподготовки по 

специальности «Косметология» в объеме 576 часов и в 2014 году проведен 

цикл обучения на внебюджетной основе 11-и  врачей по косметологии. 

Переработаны планы лекций и семинарских занятий. 

 Учебные пособия. За отчетный период подготовлено 77 учебных 

пособий, в т.ч. с грифом Минздрава РФ – 3, ЦКМС ТГМА  – 74 в 

электронном виде – 15. 

             3. Член ученого Совета ТГМУ, член ученого Совета лечебного 

факультета ТГМУ. 

4. На кафедре защищена 1 кандидатская диссертация в  2012 г. 

ассистентом Некрасовой Е.Г. на тему «Заболеваемость в различных 

соматовозрастных группах населения и оптимизация лечения больных 

микозами кожи с учетом комплексной оценки состояния кровеносных 

сосудов». Выполняется кандидатская диссертация очным аспирантом 

Арефьевой О.С. на тему: «Метод инфракрасной спектроскопии 

периферической крови в прогнозировании течения и эффективности лечения 

псориаза», защита планируется на 2017 г. ( в настоящее время аспирант в 

отпуске по уходу за ребенком) и докторская диссертация доцентом 
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Дубенским Вл.В. в соответствии с НИР утвержденной 28.11.2011 г. Ученым 

советом ТГМА: «Клинико-функциональные и патогенетические особенности 

ювенильных гемангиом и методы их лечения», защита планируется на 2016 

год. 

5. Патенты и изобретения. Всего получено 14 патентов на способы  

диагностики, лечения и базы данных. За отчетный период - 3 патента на 

изобретения: «Клинико функциональные показатели и особенности ведения 

детей с ювенильными гемангиомами» (№ 2014620009 от 09.01.2014 г. авторы: 

Дубенский Вл.В., Дубенский В.В., Автомонова А.В.), «Способ лечения 

бородавок» (№ 2536274 от 22.10.2014 г. , авторы: Дубенский В.В., Дубенский 

Вл.В.), «Способ склерозирования гемангиом» (№2543347 от 27.01.2015 г., 

авторы Дубенский В.В., Дубенский В.В,)   

6. Научно-исследовательская работа. В 2012 году на кафедре 

выполнялась НИР (руководитель доцент Дубенский Вл.В.) «Метод 

консервативного патогенетического лечения ювенильных гемангиом на 

основании полиморфизма гена сосудистого эндотелиального фактора роста в 

позиции -634G/С у детей с ювенильными гемангиомами» по гранту 

Минобрнауки РФ, (УДК 616.05-006.311.03-039.73-053.6 № госрегистрации 

01201274933). 

В 2015 году доцент Дубенский Вл.В. победил в конкурсе на 

получение стипендии Президента Российской Федерации для молодых 

ученых и аспирантов на проведение в 2015-2017 г.г. НИР по теме: «Средства 

и методы лечения ювенильных гемангиом (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 10.03.2015 г.)».  

Клинические исследования. В рамках клинических исследований 

кафедральным коллективом (руководитель -  профессор  Дубенский В.В.)  

проведены клинические испытания 4-х медицинских изделий в 2014-2015 г.г: 

1. Аппарат косметологический BHS 156 с принадлежностями; 

2. Филлер-имплант инъекционный на основе гиалуроновой кислоты 

для внутритканевого введения в исполнениях Юма Женес и Юма 
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Женес Вельвет производства «Кембридж Медикэл Истетикс 

Лимитед», Великобритания. 

3. Аппарат для ме стной дарсонвализации «Корона» с 

принадлежностями. 

4. Имплант на основе гиалуроновой кислоты для внутрикожного 

введения, производства «СБС-МЕД Инфинити Косметикс 

САС» («SBS-MED Infinity Cosmetics SAS»), Франция. 

В 2015 году начинаются клинические исследования по Протоколу 

01-2015 «Рандомизированное двойное слепое многоцелевое плацебо 

контролируемое клиническое исследование эффективности и безопасности 

препарата ВИФЕРОН ®, суппозитории ректальные (интерферон альфа – 2b) 

в комплексной терапии хронического бактериального простатита» (ООО 

«ФЕРОН»),  фаза исследования III, главный исследователь – профессор В.В. 

Дубенский  и «Мультицентровое, открытое, рандомизированное, 

сравнительное исследование клинической эффективности и безопасности 

препарата «Кристадерм», крем, производства Новая Зеландия у пациентов с 

импетиго», фаза исследования III, главный исследователь – профессор 

Дубенский В.В.  

Внутреннее комплексирование при выполнении научных исследований: 

кафедра биологии (зав. кафедрой профессор М.Б. Петрова, профессор Г.В. 

Хомулло), общей и биоорганической химии (зав. кафедрой, профессор Г.М. 

Зубарева, эндокринологии ( зав. кафедрой, профессор Г.А. Белякова). 

7. Участие в конференциях и международное сотрудничество. 

Принимал участие в работе ежегодных Всероссийских съездов (конгрессов) 

врачей дерматовенерологов и косметологов с международным участием ( 4 ), 

в т.ч . был членом оргкомитета и председателем секции 2-ого 

Континентального конгресса  дерматовенерологов (г. Санкт-Петербург 2011 

г.,), Всероссийских ( 8 ) и региональных конференций ( 11 ), конференций с 
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международным участием ( 4 ); сделано научных докладов – 31, 

сопредседатель 18 секционных заседаний. 

В 2014 году принял участие в качестве делегата от ТГМА в 

организационном I Всероссийском съезде Заслуженных врачей РФ. 

Доцент Дубенский Вл.В. выиграл стипендию Всемирной лиги 

дерматовенерологических обществ (ILDS) на участие во Всемирном 

конгрессе дерматовенерологов в г. Сеуле, Южная Корея, 2011 г. В рамках 

образовательной программы  по стипендии «Ellman international inc» 

обучался методам радиоволнового воздействия при новообразованиях кожи в 

Сербии ( 2010 г.), Российско-Германской «летней школы» (сентябрь 2014 г.) 

стажировался на базе дерматологического отделения Университета 

Саарбрюкена. По итогам «летней школы» профессором Дубенским В.В. и 

доцентом Дубенским Вл.В. проведен совместный с учеными из Германии 

«круглый стол» (XI – 2014 г.). 

Профессор Дубенский В.В. и доцент Дубенский Вл.В. приняли 

участие в выставке инновационных продуктов и технологий в рамках VII 

Международного форума по интеллектуальной собственности 

EXPOPRIORITY ʹ  2015 в рамках XVIII международного Салона изобретений 

и инновационных технологий «Архимед-2015» и награждены серебряной 

медалью за представленных метод лечения гемангиом. 

Профессор Дубенский В.В. – член Европейской академии 

дерматовенерологии (EADV) с 2012 г. 

8. Публикации. Общее количество опубликованных работ 513 , в 

т.ч. : монографий 2, клинических руководств для врачей 5,  опубликованных в 

центральной печати 196,  «за рубежом» - 5, учебно-методических 144 ( в т.ч.

12 утвержденных УМО, 5 – Минздравом РФ),  патентов - 15,  

регистрационных свидетельств на электронные издания –1. 

За отчетный период: научных публикаций – 38, в т.ч.   руководств для 

врачей  -  3 (18 авторских листов), клинических рекомендаций для врачей – 3, 
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статей  в рекомендованных ВАК журналах – 8, учебных пособий – 77,  

патентов – 3. 

9. Член редакционной коллегии журнала  «Вестник дерматологии и 

венерологии»  г. Москва (рекомендован ВАК, импакт-фактор – 0,3). За этот 

период рецензировал 18 статей; член редакционного совета журнала 

«Медэксперт» Казанской ГМА. 

10.  Лечебно-консультативная работа – в 2010-2015 г.г. оказывалась 

в «Центре специализированных видов медицинской помощи им. В.П. 

Аваева». где консультируются больные стационара   и амбулаторно-

поликлинические больные  на еженедельных консультациях (всего за 

отчетный период – 674) и на второй базе кафедры – ООО «Профессорская 

клиника», проконсультировано 164больных. На клинических базах в 

должности врача работают 50% сотрудников кафедры и аспирант. 

11. На клинической базе ГБУЗ «Центр специализированных видов 

медицинской помощи им. В.П. Аваева» проводится обучение студентов и 

клинических ординаторов в отделениях базы. 

На площадях другой базы – ООО «Профессорская клиника» в 2014 

году проводилось обучение на цикле профессиональной переподготовки по 

специальности «Косметология» (576 часов) 11 врачей. 

Проведена научно-практическая конференция «Атопический 

дерматит: проблемы и пути решения» (10.12.2014), сотрудники кафедры 

приняли участие в конференции дерматовенерологов, посвященной 90-летию  

Тверского ОКВД  (ГБУЗ «Центр специализированных видов медицинской 

помощи им. В.П. Аваева»), с научным докладом. 

12.  Воспитательная работа со студентами и клиническими 

ординаторами ( в т.ч. иностранными) направлена на профориентацию и 

формирование нравственных аспектов профессиональной деятельности. 

СНО кафедры. В СНО кафедры ежегодно занимается 14-18 

студентов в основном  лечебного и педиатрического факультетов. За 

отчетный период проведено заседаний – 36, заслушано докладов по НИР и 
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реферативных сообщений – 38, опубликовано студенческих работ – 6,  

выступлений на итоговых конференциях СНО ТГМА – 7, призовых мест – 4;  

награждены дипломами «УМНИК» - 3, , дипломом Министерства 

образования и науки РФ «Лауреату премии поддержки талантливой 

молодежи Президента РФ» - 1, (2012 г. студент Валиев Т.М.). 

13.  За отчетный период принимал участие в работе  

диссертационного совета Д 208.115.01 при ФГБУ «Государственный научный 

центр дерматовенерологии и косметологии» Минздрава РФ (г. Москва) по 

специальности 14 .01 .10 «Кожные и венериче ские болезни» .     

Прорецензировано и даны отзывы на 8 кандидатских  и  3 докторских 

диссертации, оппонировал:  3 кандидатских и 1 докторскую диссертации. 

Принимал участие в работе   Диссертационного совета по защите докторских 

и кандидатских диссертаций Федерального медикобиологического агентства, 

г. Москва ( 3 разовых защиты) и диссертационном совете по защите 

докторских и кандидатских диссертаций ГБОУ ВПО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» ( 1 разовая 

защита). 

В 2011-2012 г.г. как член Экспертного Совета Профильной комиссии 

Минздрава РФ по дерматовенерологии и косметологии входил в рабочие 

группы по подготовке: «Порядка оказания медицинской  помощи  по 

специальности «Дематовенерология» (приказ Минздрава РФ № 924-N  от 

15.11.2012 г.), «Порядка оказания медицинской помощи по специальности 

«Косметология» (приказ Минздрава РФ № 381-N от 15.11.2012 г.), 

«Программы дополнительного профессионального образования врачей по 

с п е ц и а л ь н о с т и «Ко см е т о л о г и я » ( 5 7 6 ч а с о в ) , у т в е ржд е н а 

Минздравсоцразвития РФ 23.03.2010 г.)  ,  клинических рекомендаций 

Российского общества дерматовенерологов и косметологов: «Клинические 

рекомендации по ведению больных атопическим дерматитом» (2010 г.), 

«Клинические рекомендации  по ведению больных опоясывающим герпесом» 

(2010 г.), «Клинические рекомендации по ведению больных  акне» (2010 г.). 
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«Федерального руководства по исследованию лекарственных средств,  раздел 

«Дерматовенерология» (выпуски – XII, XV, XVI, соответственно (2011, 2014, 

2015 г.г.) 

Член правления Российской общественной организации «Российское 

общество дерматовенерологов и косметологов» (РОДВК), председатель 

Тверского отделения РОДВК,  член Всероссийской  о б щ е с т в е н н о й 

организации  Заслуженных врачей, член Европейской академии 

дерматовенерологии (EADV). 

14. За высокие показатели в научно-педагогической работе, 

сотрудники кафедры награждались почетными грамотами Губернатора 

Тверской области, ректора ТГМА, дипломами межвузовских конференций, 

серебряной медалью VII Международного форума по интеллектуальной 

собственности EXPOPRIORITY ʹ 2015. 

15.  Дополнительное профессиональное образование: 

- ГБОУ ВПО «Медикостоматологический университет» г. Москва - 

цикл профессиональной переподготовки (144 часа) по программе: 

«Психолого-педагогические основы деятельности» 2012 г. 

- ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава РФ (г. Москва) - цикл первичной переподготовки 

по специальности «Косметология», 2010 г., 

- ГБОУ ДПО «РМАПО» - цикл профессиональной переподготовки 

«дерматовенерология» (144 часа), 2012 г.; 

- ГБОУ ВПО «Тверская ГМА» - дополнительная профессиональная 

программа «Пути повышения эффективности управления  стационарной и 

поликлинической помощью на современной этапе» (72 часа), 2014 г.  

- ГБОУ ВПО «Тверская ГМУ» - «Организация здравоохранения и 

общественное здоровье» (504 часа), 2015 г. 

16. Индекс РИНЦ – 228; 

      Индекс Хирша – 6. 
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Заведующий кафедрой дерматовенерологии 

с курсом дерматовенерологии и косметологии 

ФДПО, интернатуры и ординатуры, ГБОУ ВПО 

ТГМУ Минздрава РФ,    Заслуженный врач РФ, 

    д.м.н., профессор  ______________________        Дубенский В.В. 

                                                         «_____»____________ 2015 г. 

Декан лечебного факультета ТГМУ, 

д.м.н.                         _____________________ Осадчий   В.А.


