
66 

♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 
УДК 616.24-002.5-084 

ТУБЕРКУЛЁЗ РЯДОМ 

Корчагов С.И., Рыбак Я.Е. 

ГБОУ ВПО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь, Россия 

 

Туберкулез является не только и не столько медицинской 

проблемой, сколько социальной. Особенностью данной болезни 

является длительное, незаметное для самого больного течение. 

Многие боятся туберкулеза, но мало кто понимает, чего 

конкретно он боится. Многие боятся больных туберкулезом, но 

мало кто знает, чего нужно боятся. И единицы реально 

понимают, что нужно делать, чтобы не заболеть туберкулезом. 

Целью работы было показать особенности возбудителя 

туберкулеза, условия инфицирования и способы раннего 

выявления. 

Материалы и методы 

Был снят и смонтирован короткометражный видеофильм, 

наглядно демонстрирующий особенности такого 

распространенного и малоизвестного заболевания, как 

туберкулез. При создании данного фильма были использованы 

интернет источники и собственный отснятый материал. 

Результаты 

Полученный видеоролик содержит информацию 

необходимую для понимания особенностей течения и передачи 

возбудителя туберкулеза в городской среде. Созданный фильм 

рассчитан не только на медицинских работников, но и на 

обычного зрителя. В нашей короткометражке в доступной 

форме и на очевидных примерах раскрываются основные 

причины распространения туберкулеза, показываются главные 

заблуждения, касающиеся этого заболевания и 

демонстрируются правила, позволяющие вовремя выявить и 

вылечить туберкулез. 

Выводы 

Создание короткометражных научно популярных 

видеофильмов является наиболее удобной формой 

представления информации, рассчитанной на широкий круг 
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людей, как медицинских, так и не медицинских специальностей. 

Использование данного видеофильма в учебном процессе 

позволит усилить наглядность изучения материала, в том числе, 

благодаря визуализации наиболее сложных аспектов данной 

темы. Демонстрация обучающего видеофильма усилит 

эмоциональную окраску восприятия, что также будет 

способствовать успешному освоению студентами дисциплины. 
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Коллапсотерапевтические методы, такие как 

пневмоперитонеум, искусственный пневмоторакс считались 

эффективными в лечении ограниченных деструктивных форм 

туберкулеза легких. Неэффективный искусственный 

пневмоторакс у больных туберкулезом легких может приводить 

к экссудативным плевритам, развитию ригидного легкого, 

гемоторакса и эмпиемы плевры. Искусственный 

пневмоперитонеум прост в исполнении, но его применение 

ограничено при заболеваниях брюшной полости и сердечно-

сосудистой системы. В связи с изменениями в современных 

условиях течения инфекционного процесса, возникла 

необходимость разработки новых методов немедикаментозного 

лечения полостей распада и сформированных каверн у больных 

туберкулезом легких. 

В нашей клинике в период 2011-2016 г при лечении 

осложненного туберкулеза легких применяется использование 

эндобронхиального клапана (клапанная бронхоблокация). 

Принципом работы данной методики является создание 
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