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21 сентября (среда)

08.30–09.00 
Регистрация участников

(фойе, 2 этаж)

09.00–09.10 
Торжественное открытие

(конференц-зал, 3 этаж)

Чичановская Леся Васильевна, ректор ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Абрамова Ксения Александровна, и.о. министра здравоохранения 
Тверской области
Пантелеев Валентин Дмитриевич, председатель РОО «Врачебная 
палата Тверской области», д.м.н., профессор
Колбасников Сергей Васильевич, главный внештатный 
специалист по терапии и ОВП Минздрава Тверской области, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики и семейной 
медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
председатель Общества терапевтов Тверской области, д.м.н.,  
профессор

09.10–10.30
Актуальные вопросы диагностики и лечения 

заболеваний внутренних органов

Президиум:
Колбасников Сергей Васильевич, главный внештатный 
специалист по терапии и ОВП Минздрава Тверской области, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики и семейной 
медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
председатель Общества терапевтов Тверской области, д.м.н.,  
профессор

09.10–09.30
Ведение пациента высокого сердечно-сосудистого 
риска в амбулаторно-поликлинической практике
Нилова Оксана Владимировна, доцент кафедры общей врачебной 
практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Тверь)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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09.30–09.50
Артериальная гипертензия в популяции и в амбулаторных условиях: 
проблемы и пути решения
Кириленко Николай Петрович, профессор кафедры 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
д.м.н. (Тверь)

09.50–10.10
Тактика врача первичного звена при бессимптомной  
гиперурикемии
Колбасников Сергей Васильевич, главный внештатный 
специалист по терапии и ОВП Минздрава Тверской области, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики и семейной 
медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
председатель Общества терапевтов Тверской области, д.м.н., 
профессор (Тверь)

10.10–10.30
Фундамент рациональной фармакотерапии на этапах профилактики, 
лечения, реабилитации пациентов высокого риска
Хованов Александр Валерьевич, доцент Института традиционной 
восточной медицины, к.м.н. (Москва)

10.30–13.00
Школа гастроэнтеролога

«Современные тренды развития гастроэнтерологии: новые 
клинические решения и рекомендации»

Президиум:
Бордин Дмитрий Станиславович, заведующий отделом патологии 
поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов 
пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
профессор кафедры общей врачебной практики (семейной медицины) 
ФДПО интернатуры и ординатуры ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н.
Леонтьева Вероника Александровна, главный внештатный 
специалист гастроэнтеролог Минздрава Тверской области, заместитель 
главного врача ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница», к.м.н.
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор
Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор
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10.30–10.50
Сложные вопросы профилактики рака желудка. Новые возможности?
Бордин Дмитрий Станиславович, заведующий отделом патологии 
поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного 
тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры общей 
врачебной практики (семейной медицины) ФДПО интернатуры и ординатуры 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. (Москва)

10.50–11.10
Выбор гепатопротектора в клинической практике
Яковенко Эмилия Прохоровна, профессор кафедры гастроэнтерологии 
и диетологии факультета усовершенствования врачей ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

11.10–11.30
Сахаромицеты буларди CNCM I‑745 в комбинированной терапии ААД
Леонтьева Вероника Александровна, главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Минздрава Тверской области, заместитель главного 
врача ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница», к.м.н. (Тверь)

11.30–11.50
СРК и кишечная микрофлора: потенциал использования 
бифидобактерий в комплексной терапии
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской терапии 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь)

11.50–12.10
Особенности лечения гастроэзофагеальной рефлюксной болезни 
и функциональной диспепсии
Осадчук Алексей Михайлович, профессор кафедры гастроэнтерологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

12.10–12.30
Особенности диагностики целиакии у взрослых
Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь)

12.30–12.50
Современная энтеросорбция – прорыв в лечении заболеваний 
желудочно-кишечного тракта
Хованов Александр Валерьевич, доцент Института традиционной 
восточной медицины, к.м.н. (Москва)

12.50–13.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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22 сентября (четверг)

09.00–10.00
Регистрация участников

(фойе, 2 этаж)

10.00–12.30
Актуальные вопросы акушерства-гинекологии

Президиум:
Стольникова Ирина Ивановна, заведующая кафедрой акушерства-
гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, председатель 
Общества акушеров-гинекологов Тверской области, к.м.н., доцент
Храпкова Лариса Владимировна, главный специалист-эксперт отдела 
охраны здоровья матери и ребенка Минздрава Тверской области

10.00–10.30
Качество жизни в период менопаузы. Как сохранить самое ценное
Стольникова Ирина Ивановна, заведующая кафедрой 
акушерства-гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
председатель Общества акушеров-гинекологов Тверской области, к.м.н., 
доцент (Тверь)

10.30–10.50
Ранние сроки беременности как зеркало прегравидарной 
подготовки
Гармонова Наталья Анатольевна, доцент кафедры 
акушерства-гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
к.м.н., доцент (Тверь)

10.50–11.10
Влияние перенесенной новой коронавирусной инфекции (COVID‑19) 
на репродуктивное здоровье женщины
Богомолова Юлия Алексеевна, ассистент кафедры 
акушерства-гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 
(Тверь)

11.10–11.30
Патологический климакс. Роль энтеросорбции в комплексном 
лечении менопаузальных расстройств
Гусак Юрий Кириллович, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. 
(Рязань)
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11.30–12.00
Женские истории: от нарушений менструального цикла 
до коррекции микробиоты – разбираемся вместе
Гармонова Наталья Анатольевна, доцент кафедры 
акушерства-гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
к.м.н., доцент (Тверь)

12.00–12.20
Лечение беременных по клиническим рекомендациям: экскурс 
в гастроэнтерологию
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО ФГБОУ 
ВО Смоленский ГМУ Минздрава России, консультант Перинатального 
центра ОГБУЗ «Клиническая больница № 1», врач-терапевт клиники 
«Центр ЭКО», к.м.н. (Смоленск)

12.20–12.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

12.30–13.00 ПЕРЕРЫВ

13.00–16.00 
Современные аспекты педиатрии и неонатологии

Президиум:
Апенченко Юлия Сергеевна, декан педиатрического факультета, 
заведующая кафедрой детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент
Носелидзе Ольга Борисовна, начальник отдела охраны здоровья 
матери и ребенка Минздрава Тверской области
Донской Дмитрий Викторович, заместитель начальника отдела охраны 
здоровья матери и ребенка Минздрава Тверской области

13.00–13.20
Детская онкология: современное состояние проблемы и будущие 
перспективы
Долгополов Игорь Станиславович, заведующий кафедрой педиатрии 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Тверь)

13.20–13.40
Пищевая аллергия у детей
Апенченко Юлия Сергеевна, декан педиатрического факультета, 
заведующая кафедрой детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)



21–22 СЕНТЯБРЯ 2022 Тверские чтения

7

13.40–14.00
Интенсивная терапия диабетического кетоацидоза у детей
Дианов Олег Августович, главный внештатный детский специалист 
эндокринолог Минздрава Тверской области, доцент кафедры 
эндокринологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
заведующий эндокринологическим центром ГБУЗ ТО «Клиническая 
детская больница № 2», к.м.н., доцент (Тверь)

14.00–14.20
Интерпретация результатов ультразвукового исследования органов 
брюшной полости педиатром
Апенченко Юлия Сергеевна, декан педиатрического факультета, 
заведующая кафедрой детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)
Алексеев Денис Вячеславович, доцент кафедры внутренних болезней 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)

14.20–14.40
Дифтерия у детей. Особенности клиники, диагностики, лечения 
и профилактики
Никифоров Андрей Юрьевич, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням у детей Минздрава Тверской области, 
доцент кафедры детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент (Тверь)

14.40–15.00
От фенотипа к диагнозу: диагностика наследственной патологии у детей
Кочегурова Елена Михайловна, главный внештатный специалист 
по медицинской генетике Минздрава Тверской области, доцент 
кафедры поликлинической педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)

15.00–15.20
Отоскопия в практике участкового педиатра. Маски отита
Коваленко Евгений Александрович, ассистент кафедры детских 
болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Тверь)

15.20–15.50
Современные энтеросорбенты в практике врача-педиатра
Себелев Александр Афанасьевич, старший научный сотрудник 
лаборатории специфических энтеросорбентов Института инженерной 
иммунологии (Московская область)

15.50–16.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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